Politik
START-Vertrag ausgelaufen: Droht nun
der Ruckfall in die nukleare Anarchie?

Der letzte Rustungskontrollvertrag zwischen den USA und Russland wird
vorerst nicht erneuert. Beide Seiten konnten Vernunft walten lassen und
im vertragslosen Zustand keinen Freibrief fur atomare Aufristung sehen.
Sicher ist das nicht

Von Johannes Varwick
06.02.2026

Diesen Artikel anhoren

® 0000/0423 X BotTalk

Der 2011 beschlossene und 2021 um finf Jahre

verlingerte New START-Vertrag erlaubte den Empfehlung der Woche

USA und Russland jeweils 1.550 Atomspreng-
. o Buch Film Ausste
kopfe und 700 stationierte Langstreckenrake-
ten und Bomber. Umfassende bilaterale In-
spektionen und Regeln zur Verifizierung hat-
ten das Einhalten dieser Obergrenzen bis An-
fang 2023 bestatigt. Am 5. Februar 2026 lief der

Vertrag schlief3lich aus.

Die Kombination aus Begrenzung und Vertrau-
en galt lange als Stabilitatsanker im Verhaltnis
der beiden grof3ten Nuklearmachte. Mit sei-

nem Ende droht nun der Riickfall in eine Phase

niiklearer Anarchie Fiir die T1SA 111nd Ruicsland
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die tiber 90 Prozent der weltweiten Atom- Achtung, Baustelle!
sprengkopfe besitzen, gelten damit keine recht- Mitmach-Ausstellung rund ums Baue
lichen Beschrankungen mehr. Sie konnen das
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teme aufstocken.

Gefahr von Fehlalarm und
Missverstandnissen

Die Logik der nuklearen Abschreckung - also
die Vorstellung, dass die gegenseitige Fahigkeit
zur totalen Zerstorung einen Krieg verhindert
— wird nun absehbar durch einen gefahrlichen
Rustungswettlauf untergraben. Technische Zur Empfehlung
Fehlalarme, Missverstandnisse oder eskalieren-

de regionale Konflikte konnen in einer Welt

ohne robuste Rustungskontrolle schneller au-

3er Kontrolle geraten.

Offenbar sind sich die bisherigen Vertragspartner dessen bewusst. Am Rande der
Ukraine-Verhandlungen in Abu Dhabi sollen die USA und Russland tibereinge-
kommen sein, ein neues Abkommen anzustreben oder das bisherige doch befris-
tet fortzuschreiben, wobei es bei der amerikanischen Position bleibt, dass kiinftig
China einbezogen werden musse.

New START reduzierte nicht nur die Anzahl stationierter Sprengkopfe, sondern bot
auch Kommunikationskanale und Uberprifbare Regeln. Fallt dieser Rahmen weg,
wachst die Gefahr eines neuen nuklearen Wettruistens — nicht zwingend sofort

quantitativ, aber qualitativ etwa durch neue Tragersysteme, Hyperschallwaffen
oder modernisierte Sprengkopfe.

Zudem verandert sich das geopolitische Umfeld. Wahrend New START ein bilatera-
les Abkommen zwischen den USA und Russland war, riicken heute andere Atom-

machte starker ins Blickfeld. China baut sein Arsenal massiv aus, Indien, Pakistan,
Grof3britannien und Frankreich modernisieren ihre Systeme. Zugleich verstarken

regionale Spannungen die Unsicherheit. Ohne krisenresistente Rustungskontrolle
zwischen Washington und Moskau kann die Bereitschaft zu multilateralen Abrus-
tungsinitiativen weiter sinken.
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Unregulierter nuklearer Wettbewerb

Das Auslaufen des Vertrages hat insofern erhebliche globale Konsequenzen. Das
Nichtverbreitungsregime fiir Atomwaffen, das auf dem Atomwaffensperrvertrag
von 1968 fufdt, wird massiv geschadigt. Es besteht die Gefahr, dass sich immer
mehr Staaten mit Kernwaffen ausrusten. Gleichzeitig zeigt das Vertragsende auch
die Grenzen klassischer Abrustungspolitik.

Politisches Vertrauen ist eine Voraussetzung solcher Vertrage, doch gerade dieses
Vertrauen ist in den vergangenen Jahren stark beschadigt worden. Sanktionen,
geopolitische Rivalitat und militarische Konflikte erschweren neue Vereinbarun-
gen. Doch kann ein weitgehend unregulierter nuklearer Wettbewerb keine Alter-
native sein.

Langfristig stellt sich daher die Frage, ob neue Formate der Rustungskontrolle ent-
stehen konnen, die geeignet sind, den multipolaren Realitaten der heutigen Welt

Rechnung zu tragen. Kernwaffen werden auf absehbare Zeit Teil internationaler
Machtpolitik bleiben. Gerade deshalb sind Transparenz, Kommunikationskanale
und verbindliche Obergrenzen notig, um Fehlkalkulationen zu vermeiden.

Debakel fiir internationale Sicherheitspolitik

Das Auslaufen von New START ist nicht ,nur”“ das Ende eines Vertrages, sondern
vor allem ein Symbol fur den Zustand der globalen Sicherheitsordnung. Ob daraus
eine neue Phase verstarkter Konfrontation oder der Impuls fiir innovative Abriis-
tungsinitiativen entsteht, hangt letztlich vom politischen Willen der beteiligten
Staaten ab.

Sicher ist: Die Rolle von Nuklearwaffen bleibt zentral — und damit auch die Verant-

wortung, die von ihnen ausgehenden Risiken moglichst klein zu halten. Dass stra-
tegische Nuklearwaffen nun auf3er Kontrolle geraten konnen, unterlauft die inter-
nationale Sicherheitspolitik. F
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